Anlage: 1 der Seniorenbeiratssitzung am 15.12.22

Aktivitaten fur Senioren

Hier finden Sie eine Ubersicht tiber alle Angebote fiir Seniorinnen und Senioren in
Karben (Stand November 2022, erstellt durch Seniorenbeirat Karben, A.Jadike -
Ohne Gewaéhr)

Angebote von Vereinen, Gruppen und Initiativen:

Ambulante Hospizhilfe, Offener Trauertreff

Treffpunkt: KUHtelier, Burggrafenrdder Str. 2d, 61184 Karben
Jeden 2. Sonntag im Monat 15- 17 Uhr, Dez. am 3. Sonntag
Telefon / WhatsApp: 06039 9398738

Diakonieverein Karben

Einsatze nach Absprache, monatliche Vorstandssitzung regelméafige Besprechungen
des Helferkreises

Ansprechperson: Christel Bleckwehl-Mérz

Tel. 0176 40175526

Genuss Gehen im Griunen, Spaziergang mit und ohne Rollator

Treffpunkt: ASB Ramonville Str. 27 (vor dem Biro Seniorenberatung), 61184 Karben
Zeit: Do 10:00 — 11:00 Uhr

Ansprechperson: Andrea Jadike

Tel. 06039 8002967

Handarbeitskreis Okarben

Treffpunkt: Birgerhaus Okarben, Hauptstr. 72 (Raum Ehemaliger Seniorenclub)
Zeit: Jeden zweiten Mittwoch des Monats 15 Uhr

Ansprechperson: Helga Schreck

Tel. 06039 939372



Herz und Hand Nachbarschaftshilfe e.V.
Adresse: Christinenstr. 17, 61184 Karben
BUroo6ffnung: Mo 17 — 19 Uhr und Fr 10 — 12 Uhr
Tel. 06039 933624

Karbener Computer Club SeCuZ e.V.
Treffpunkt: Ramonville Str. 5-7, 61184 Karben
Zeit: Di 14 — 17 Uhr, Mi 10 — 12 Uhr, Fr 14 -17 Uhr
Tel. 06039 485541

Mail: info@secuz.de

Web: www.secuz.de

Seniorencafé im Muzetreff , Alte Schule®

Treffpunkt: Berliner Str. 12, Burg-Grafenrode

Zeit: Jeden 2. Donnerstag im Monat ab 14 Uhr

Weitere: jeden 1.Do Reparatur-Café 16 — 18.30 Uhr Jeden 3. Do Themenfrihstick
9 —11 Uhr

Jeden 4. Do Mittagstisch ab 12 Uhr

Jeden 4. Mo Spielenachmittag 15 — 17 Uhr

Ansprechperson: Michaela Eichwede

Tel. 06034 9399771

Web: www.mueze-karben.de

Instagram: mueze_karben


mailto:info@secuz.de
http://www.secuz.de/
http://www.mueze-karben.de/

Sing- und Musizierkreis flur Senioren in Karben
Treffpunkt: Burgerzentrum Karben, Clubraum 1, 61184 Karben
Montag 9:30 — 11 Uhr

Ansprechpartner: Fritz Amann

Tel. 06039 45903

Stadtischer Seniorenclub Klein- und Grof3-Karben
Treffpunkt: Café-Haus Kinkel, Brunnencenter Karben
Jeden 2. Freitag 14 — 17 Uhr

Ansprechperson: Renate Szypkowski

Tel. 06039 42420

WiA Wohnen im Alter e.V. Gemeinschaftliches Wohnen
Ramonville Str. 27, 61184 Karben

Ansprechpersonen: Werner Giesler (06039 4676521)

und Hans J. Kuhl (06039 41913)

Angebote der Parteien

AG 60plus Wechselnde Orte
Jeden 2. Mittwoch des Monats
Ansprechperson: Christel Zobeley
Tel. 06039 3128

Seniorenunion

Treffen und Veranstaltungen fur Mitglieder und Gaste bitte erfragen Wechselnde Orte
und Busfahrten

Ansprechperson: Margarete Hermanns

Tel. 06039 7845



Angebote der Evangelischen Gesamtkirchengemeinde

Seniorenkreis der ev. Kirche Grof3-Karben
Treffpunkt: Gemeindezentrum Westliche Ringstr. 11
Jeden 3. Mittwoch im Monat, 15:00 — 17:00 Uhr
Ansprechperson: Christel Zobeley

Telefon 06039 3128

Seniorenkreis der ev. Kirche St. Michaelis
Treffpunkt: Gemeindehaus Am Lindenbaum 6
Jeden 1. Donnerstag im Monat, 15.00 - 17.00 Uhr
Ansprechperson: Beate Kehr

Tel. 06039 933987

Seniorenkreis Okarben

Treffpunkt: Gemeindezentrum Okarben, Romerkastell 22
Treffen erfragen

Ansprechperson: Pfarrer Dautenheimer

Tel. 06039 41660

Seniorenkreis Roggau

Treffpunkt: in der Obernburg oder im Park

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 15:00 Uhr
Ansprechperson: Wilfriede Allemann

Tel. 06034 2803

Ok. Seniorenkreis Petterweil

Ev. Gemeindehaus Petterweil, Alte Haingasse 46 Jeden 3. Mittwoch im Monat, 14:30
Uhr

Ansprechperson: Dagmar Lehmann

Tel. 06039 5156



Angebote der Katholische Kirchgemeinde

Seniorenkreis 65 plus minus

Treffpunkt: Kath. Kirche St. Bonifatius, Karbener Weg 2 Jeden 1. Dienstag im Monat,
15 -17 Uhr

Ansprechperson: Monika Staubach

Tel. 06039 2534

St. Bardo Treff

Treffpunkt: Kath. Kirche St. Bardo, Gemeindehaus
Jeden 1. Mittwoch im Monat 14:30 Uhr

Ansprechpersonen: Dorothe Schulz (Tel. 06039 41554) und Gertrud Schonk
(Tel.06039 3899)

Seniorengruppe Kloppenheim
Treffpunkt: Kath. Kirchen Pfarrzentrum

Einmal pro Quartal samstags 15 Uhr (Ankindigung in Veranstaltungskalender und
Presse)

Ansprechperson: Hildegard Rémer

Tel. 06039 9372949

Angebote der Sportvereine finden sich auf der jeweiligen Homepage

https://www.tg-gross-karben.de/gesundheit.html

https://tv-rendel.de/fithess-und-tanz/

http://www.ksv-kleinkarben.de/out.php?url=

https://tvpetterweil.de/trainingsplan/#

http://www.tvokarben.de/?abt=2&t=3

https://www.fsg-burggraefenrode.de/verein/belegungspl%C3%A4ne/

http://www.tvkloppenheim.de/index.php/angebote



https://www.tg-gross-karben.de/gesundheit.html
https://tv-rendel.de/fitness-und-tanz/
http://www.ksv-kleinkarben.de/out.php?url=http%3A//www.ksv-kleinkarben.de/Turnen/turnen_erwachsene.html
https://tvpetterweil.de/trainingsplan/
http://www.tvokarben.de/?abt=2&t=3
https://www.fsg-burggraefenrode.de/verein/belegungspl%C3%A4ne/
http://www.tvkloppenheim.de/index.php/angebote

Selbsthilfe

Selbsthilfe-Kontaktstelle des Wetteraukreises
Europaplatz Gebaude B, 61169 Friedberg
Sprechzeit: 8:00 — 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Anette Obleser

Tel. 06031 832345
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